Centrum kardiovaskularni
a transplantaéni chirurgie

Yy, CKTCH

Pouceni €. 26 Graftektomie

Ucel operace: Graftektomie znamend odstranéni nefunkéni, pfipadné symptomatické
transplantované ledviny. Jako symptomaticka je oznacovana takova transplantovana ledvina,
ktera vyvolava nasledujici pfiznaky - teplotu, zimnici, bolestivost v okoli stépu.
Nejcastéjsi divody, které vedou k provedeni graftektomie:

e cévni komplikace (trombdza renalni zily nebo tepny)

e akutni odhojeni stépu, které nelze zvladnout medikamenty

e septicky stav zpUsobeny infekci v transplantované ledviné

e opakovana pritomnost krve v moci (hematurie) s nutnosti krevnich prevodu

e podezieni na nador v transplantované ledviné

e selhani stépu v dlsledku jeho chronického odhojovani

e priprava pred dalsi transplantaci

Povaha vykonu: Ke graftektomii pristupujeme ze stejného ftezu, jaky byl proveden pfi
transplantaci. Po uvolnéni ledviny od okoli, prerusime cévni stopku a mocovod a ledvinu
odstrafiujeme ztéla nemocného. Do rdny vloZime drendZ a operacni rdnu uzavieme po
anatomickych vrstvach.

Prospéch operace: Timto zakrokem zbavime nemocného potizi, které mu zpUlsobuje nefunkéni,
pfipadné symptomaticky Stép.
Nasledky: Nebot vétSinou odstrafiujeme jiz nefunkéni $tép a pacient jiz v té dobé chodi na
pravidelné hemodialyzy, Zddné dalsi nasledky z provedené operace nevyplyvaiji.
Rizika a komplikace vykonu: Jako kaZdy chirurgicky zakrok, ma i graftektomie uréita rizika
a komplikace. Tyto komplikace jsou vSak pomérné vzacné:
e béhem operace mlze dojit k poranéni cév nemocného, ke kterym je ledvina nasita (1 %
pripadd)
e krvacivé komplikace, které si mohou vyzadat operacni revizi nebo podani transfuzi (5 %
pripadd)
e existuje riziko poranéni stfeva (méné nez 1 % pfipada)
e porucha hojeni rany, infekce rany (3 % pripadu)
e krevni vyron v rané nebo v misté kde byla ledvina ulozena (5 % pripadd)
Alternativy: Pokud nefunkéni Stép zpUsobuje svému nositeli potize, je nutné ho odstranit a
neexistuje jina alternativa lécby.
Omezeni v obvyklém zplUsobu Zivota: Samotna graftektomie po zahojeni rany nepfinasi
nemocnému Zzadnd omezeni v obvyklém zplsobu Zivota. Jistd omezeni mu zpuUsobuje
hemodialyza, ke které se nemocny musi vratit.

Omezeni pracovni schopnosti: je dano zdkladnim onemocnénim — chronickym selhanim ledvin.
Pokud pracujete, je predpokladana délka pracovni neschopnosti po graftektomii 4-6 tydnu.
Lécebny rezim: Po operaci vdam budou podavany léky proti bolesti. Alesport mésic po operaci
byste se méli vyvarovat zvedani tézsich bremen. Po zhojeni rany je mozné, ze budete opét
zarazen/a na Cekaci listinu k nové transplantaci ledviny. O tom rozhodne vas transplantolog na
zakladé vaseho zdravotniho stavu.

Kontrolni zdravotni vykon: nadale budete sledovan/a v nefrologické ambulanci a dialyza¢nim
stfedisku.
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