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Pouceni €. 19 Biopsie jater, biopsie ledviny

Ucel: ziskani vzorku tkdné z jater &i transplantované ledviny k histologickému a jinému
vySetreni.

Povaha: po mistnim znecitlivéni a zaméreni pod ultrazvukem se zavede biopticka jehla do
jater nebo transplantované ledviny a ziska se valecek tkané.

Prospéch: ze ziskaného vzorku tkané je mozino stanovit pfi¢inu posSkozeni jater (i
transplantované ledviny

Nasledky: vykon je vétSinou bez nasledk(i, u malého procenta pacientd mohou vzniknout
komplikace
Mozna rizika a komplikace biopsie:
e krvaceni z mista vpichu, vzcela vyjimecnych pripadech velké wvnitfni krvaceni
vyZadujici chirurgickou revizi v celkové anestézii
e pfi biopsii jater vznik pneumotoraxu - priniku vzduchu do pohrudnic¢ni dutiny
e v naprosto ojedinélych pripadech neztiSitelného krvaceni je nutno odstranéni
transplantované ledviny
Alternativa: vzorek tkdné neni mozno ziskat jinak neZ biopsii. Biopsie je oSetfujicim lékafem
uvazlivé indikovana, pokud se neprovede, neni vétSinou mozno presné stanovit diagnozu.

Omezeni v obvyklém zplisobu Zivota: biopsie nevede k omezeni obvyklého zplsobu Zivota.

Omezeni pracovni schopnosti: biopsie obvykle nevede k omezeni pracovni zpUsobilosti,
s vyjimkou pokud nenastanou vzacné komplikace.

Zmény ve zdravotni zpuUsobilosti: nekomplikovana biopsie nevede ke zménam zdravotni
zpUsobilosti.

Lécebny rezim: po biopsii je nutno dodrZovat presné stanoveny |éCebny reZim, predevsim
klid na 1Gzku se sledovanim Zivotnich funkci (tlaku krevniho a pulsu), moceni, mista vpichu. Je
nutno provadét kontrolu krevniho obrazu, zde se nerozviji krvaceni a prechodné (obvykle na
nékolik hodin) je vyloucen pfijem potravy a tekutin.

Preventivni opatieni: nejméné 6 hodin pred biopsii je nutno nejist a nepit.
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