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Padesaté vyroc€i prvni srdeéni operace
v mimotélnim obéhu
na II. chirurgické klinice v Brné

Petr Némec, Miroslav Bednarik

Centrum kardiovaskularni a transplantacni chirurgie, Brno, Ceskd republika

DtileZitym milnikem v historii rozvoje srde¢ni chirur-
gie byl rok 1953, ve kterém John H. Gibbon ve Fila-
delfii provedl prvni GispéSnou operaci srdce s pouZi-
tim pristroje pro mimotélni ob&h.

Pomoci tohoto pristroje uzavrel dne 6. kvétna 1953
defekt mezisiniové prepazky druhého typu u osmnéc-
tileté pacientky. Cesta k tomuto tspéchu nebyla
snadnda. Prvni dva nemocni, které operoval s pouZitim
pristroje pro mimot€lni obéh zemieli — u obou byla
pred operaci stanovena Spatna diagnéza. U prvniho
nebyl nalezen domnély nitrosrde¢ni nador a u druhé-
ho defekt sifiového septa (na pitvé byla prokazana
Siroka oteviena tepenna ducej). Po prvni uspésné
operaci vSak zemreli dalsi dva nemocni, tentokrat na
komplikace v souvislosti s operaci. Gibbon se proto
rozhodl tento typ operaci prerusit do doby, nez se
v experimentu podafi systém zdokonalit.!!)

J. H. Gibbon byl nesmirné cilevédomy a pracovity.
Jeho vyzkumné prace na systému, ktery by podpofril
nebo nahradil ¢innost srdce a plic, za¢aly v roce 1930
a trvaly s kratkym preruSenim béhem II. svétové
valky po dobu dvaceti tri let. Prvni pfistroj, vyvinuty
jesté pred valkou, byl vhodny jen pro pouZiti v expe-
rimentu. Po valce se mu podarilo navazat spolupraci
s IBM. Toto zazemi umoZnilo rychlejsi uskutec¢néni
jeho mysSlenek a vysledkem spoluprace byl pristroj,
ktery mohl byt a byl také pouZit v klinice a stal
se prototypem pro vyvoj a technické zdokonalovani
novych systému.

Zavedenim mimotélniho obéhu zacala dulezZita
nova éra v chirurgické 1é¢bé vrozenych a ziskanych
srde¢nich vad na otevieném srdci pod primou kon-
trolou zraku. Od té doby generace srdecnich chi-
rurgt mohla provadét slozité operace vrozenych vad
u déti, nahrazovat poSkozené chlopné, rozvijet koro-
narni chirurgii, transplantovat srdce a mnoho dal-
Sich vykonu.

Profesor Jan Navrétil, prednosta II. chirurgické kli-
niky Fakultni nemocnice u sv. Anny v Brné (obrd-
zek 1), tspésSné zah4djil srde¢ni operace u dospélych
a déti v roce 1953 zavienou mitralni komisurotomii
u pacientky s porevmatickou mitralni stenézou.
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Obr. 1

Profesor MUDr. Jan Navratil, DrSc.

Od roku 1954 se zacal se svymi spolupracovniky
vénovat experimentalni pripravé na operace na otev-
reném srdci v mirné hypotermii. Po dvou letech ziska-
vani experimentalnich zkuSenosti provedl v roce 1956
jako prvni v tehdejsi Ceskoslovenské republice opera-
ci na zastaveném a otevieném srdci. Dne 23. 5. 1956
v celkové hypotermii, kdy teplota té€la klesla aZ na
26,5 °C, uzavrel tispéSné na zastaveném srdci defekt
sinnového septa II. typu pfimou suturou pod kontrolou
zraku u 35leté pacientky. Srdec¢ni zastava trvala Sest
a pal minuty. Celkem byli v Brné v mirné hypoter-
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mii operovani 44 nemocni. VétSina nemocnych méla
defekt siniového septa II. typu, ale byli operovani i ne-
mocni s defektem sifiového septa I. typu, s myxomem
v pravé sini nebo dokonce nemocni s Fallotovou tetra-
logii. Z celé skupiny zemieli pouze 4 nemocni (na tu
dobu neuvéritelné nizka mortalita 9,1 %).®

V dal$im obdobi vSak nedostatky toho typu operaci
byly stale zretelné€jsi. Hlavnim rizikem byl fakt, Ze vlast-
ni nitrosrde¢ni vykon mohl trvat maximaln€ 6-8 minut.
Bylo proto nutné obratit pozornost jinym smérem.

Profesoru Navréatilovi bylo znamo, Ze v USA a v né-
kterych evropskych zemich existuji vice nebo méné
dokonalé pristroje pro mimotélni obéh. Pro brnénské
pracovisté byly vSak nedosaZitelné.

ZkuSenosti tymu z experimentalnich praci, které
vyustily v operace na otevieném srdci v hypotermii,
se staly zakladem pro novy ukol — konstrukci pfistro-
je pro mimotélni obéh. Podminky, za kterych se pra-
covalo, nebyly jednoduché, hlavné ve srovnani s moz-
nostmi, které meéla napr. pracovisté v USA. Proto je
treba ocenit nesmirnou obé&tavost, odbornou zdat-
nost a vytrvalost vSech spolupracovnikua. Po experi-
mentalni pripravé, béhem které bylo provedeno 58
operaci s mimotélnim obéhem na psech, se profesoru
Navratilovi s kolektivem podafilo ziskat druhy kardio-
chirurgicky primat — prvni operaci vrozené srdec¢ni
vady s pfistrojem pro mimoté€lni ob€h vlastni vyroby.
Na II. chirurgické klinice v Brné dne 5. iinora 1958
uzavrel na zastaveném srdci, pod primou kontrolou
zraku, defekt sifiového septa prvniho typu u sedmile-
té pacientky. Jeji poopera¢ni prubéh byl bez kompli-
kaci (obrazek 2).
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Obr.2 Operacni protokol prvni srde¢ni operace s mimo-
télnim obéhem

Pro operaci byl pouzit vlastni pristroj s oxygenato-
rem, ktery byl zhotoven podle vzoru Lilleheiova-DeWa-
llova bublinkového oxygenatoru (obrdzek 3). S tim-
to pristrojem bylo operovano celkem 7 nemocnych
s inkompletni formou A-V kanalu, defektem komorové-
ho septa a myxomem v levé sini. Tri z nich zemreli.

V nasledujicich letech technicky vyvoj pokracoval,
na Kklinice byl pouZit prvni komer¢né dostupny pii-
stroj typu Mark III (na principu ptvodniho Gibbo-
nova pristroje s mfizkovym oxygenatorem),® dale pri-
stroj Premakard-2 (autorem prototypu byl akademik
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Obr.3 Prvni pfistroj pro mimotélni ob&h

K. Siska a vyrobila ho Chirana Stara Tura na Sloven-
sku) a pristroj s rotaénimi pumpami a oxygenatorem
vyrobeny firmou Travenol. V8echny uvedené pristro-
je byly nejdrive zkouSeny v experimentu a podle po-
treby upravovany.

Operace se provadély nejprve v celkové normoter-
mii. Timto zptisobem bylo operovano celkem 277 pa-
cientl1 s nejriznéjsimi vadami, mortalita byla 16,5 %.
V této dobé byly reSeny jednak technické problémy,
jako odsavani krve ze srdce béhem vykonu, zptisoby
zastaveni srde¢ni ¢innosti a ochrana myokardu, jed-
nak systém a zptisob pooperacni péce.

Zacatkem 60. let se z divodi moZnosti prodlouZe-
ni vykonu a ziskani prazdného ,suchého® operacni-
ho pole zacala pouZzivat hluboka hypotermie kolem
20 °C, pfi niz byl mimot€lni obéh kratkodobé zasta-
vovan. Touto technikou bylo do konce roku 1962
operovano 103 nemocnych s rliznymi vrozenymi va-
dami s celkovou mortalitou 13,6 %.®

Profesor MUDr. Jan Navratil, DrSc., byl prednos-
tou II. chirurgické kliniky Fakultni nemocnice u sv.
Anny v Brné€ od roku 1952 do zari 1967. Pod jeho
vedenim dosahla klinika uznani nejen doma, ale ta-
ké za hranicemi statu. Kromé operaci na otevieném
srdci v hypotermii a prvni operace v mimotélnim
obéhu, dosahl jesté nékolika dalSich prvenstvi — prvni
uspésna radikalni operace Fallotovy tetralogie v mi-
motélnim ob&hu v roce 1961, prvni ndhrada mitralni
chlopné mechanickou protézou v roce 1963 a aortal-
ni chlopné¢ v roce 1965. ZkuSenosti brnénského
kolektivu a mnohé operac¢ni postupy, zejména s ope-
racemi v mimotélnim obé&hu, postupné prebirala pra-
covisté v Praze a Hradci Kralové.

Béhem 15 rokt, po které prof. Navratil II. chirur-
gickou kliniku v Brné vedl, se na ni uskutecnilo
témér 3 000 srdecnich operaci. NejcastéjSim vyko-
nem byla operace pro mitralni sten6ézu zavienou ces-
tou z levostranné torakotomie, ktera byla provedena
u 1 440 nemocnych. S pouZitim mimotélniho ob&hu
bylo provedeno celkem 974 operaci, coZ byl pocet na
tu dobu nevidany.

Za zasluhy o rozvoj chirurgie a kardiochirurgie by-
la profesoru Navratilovi udélena fada uznani. V Ces-
koslovensku obdrzel Ceskoslovenskou cenu miru
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a Zlatou medaili Jana Evangelisty Purkyné. Masary-
kova univerzita v Brné€ mu udélila ¢estny doktorat za
Zasluhy o rozvoj chirurgie v roce 1991.

Ctyricaté vyroc¢i prvni srde¢ni operace s pristrojem
pro mimoté€lni ob&h na II. chirurgické klinice Fakult-
ni nemocnice u sv. Anny, bylo v roce 1998 vzpome-
nuto odhalenim plakety profesora Navratila v hlavni
chodbé Hansenovy budovy.

Z porovnani technickych mozZnosti a zpusobu
vedeni mimotélniho obéhu pred 50 lety a dnes je
ziejmy obrovsky pokrok, kterého bylo na tomto poli
dosaZeno. I kdyZ je obtiZné presna cCisla zjistit, odha-
duje se, Ze kaZzdorotné€ na svété operace s mimotél-
nim obéhem umozni asi ptl miliénu lidem prodlouzit
Zivot nebo zvysit jeho kvalitu. Presto se v posled-
nich letech objevuji v literature prace, které obvinuji

...........................................................................
.

mimotélni obéh ze zhorSeni vysledki srde¢ni chirur-
gie a doporucuji zejména pri revaskularizacich myo-
kardu omezit jeho pouziti na nezbytné minimum.
Vérme, Ze takové zpravy budou silnym stimulem pro
dalsi badani pro oddané a zasvécené pokracovatele
Gibbonovych a Navratilovych tradic.
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